
La joven jugadora del club Squash Palencia, 
Nerea Sastre, ha iniciado de forma brillante el 
Circuito de Castilla y León al proclamarse 
campeona en categoría femenina del XI Open 
Nacional de Squash Ponferrada, disputado el 
pasado sábado 28 de febrero en Ponferrada. 

La competición femenina, disputada en 
formato de liguilla, reunió a algunas de las 
mejores jugadoras de la comunidad. El 
cuadro estuvo marcado por el 
enfrentamiento entre las palentinas Nerea 
Sastre y Manoli Gómez y las jugadoras locales 
Lorena Yebra y Beatriz Fernández, generando 
duelos de gran intensidad y nivel técnico. 

El debut de Nerea fue un derbi palentino 
frente a Manoli Gómez, que resolvió con 

solvencia por un claro 3-0. En su segundo encuentro, ante Beatriz Fernández, la jugadora 
demostró nuevamente la evolución técnica que viene desarrollando en el Centro de 
Tecnificación de la Junta de Castilla y León, imponiéndose también por 3-0. 

El partido más exigente llegó en la última jornada ante Lorena Yebra, actual número tres 
del ranking autonómico. Aunque la propia Nerea reconoció tras el encuentro que fue el 
duelo más complicado del torneo, sobre la pista volvió a mostrar firmeza y control, 
cerrando el campeonato con otro contundente 3-0 que confirmaba su superioridad. 

Con este triunfo, la jugadora de Squash Palencia firma un arranque inmejorable en el 
circuito autonómico 2026, consolidándose como una de las referencias del squash 
regional. 

La segunda prueba del Circuito de Castilla y León se disputará a finales de marzo en 
Palencia, donde Nerea buscará revalidar sensaciones ante su afición. 

 

 


