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 II CAMPUS INTERNACIONAL DE SQUASH  
         ISLA DE TENERIFE 2005 

 
 

 

DIRECTORA DEL CAMPUS:       Marta Vilumbrales Diaz, Directora de la FCS. 
      MARVILDI@yahoo.es 

 Tf- 600 09 24 61. Fax- 922 22 07 64 
 
ENTRENADORES PRINCIPALES:  
 

• John Milton, Seleccionador Nacional de Suecia.  
• Benjamin Fischer, miembro de la Selección Suiza. 

 
ENTRENADORES COLABORADORES: 
 

• Carlos Bercedo.  
• Laura Alonso.  
• Sebastián Mc Lean. 

 
FECHA:  Viernes 19 al martes 30 de agosto. (12 días) 
(Los días de llegada y salida de los jugadores podrán tener gran flexibilidad dependiendo de 
vuelos y demás. En cualquier caso organizaremos su estancia fuera de los días indicados 
para la actividad) 

  
LUGAR:                         Santa Cruz de Tenerife. Islas Canarias 
CLUB:                           CIST Centro Insular de Squash de Tenerife  

PALACIO MUNICIPAL DE DEPORTES 
(Junto Estadio Heliodoro Rodríguez López) 

C/ La Mutine s/n,  38005 
 

HOTEL:                  Hotel Colon Rambla*** 
Rambla General Franco 

Santa Cruz de Tenerife, 38005 
Tf: 922 272716 

 
CATEGORIAS:    Sub-19   Sub-15 
         Sub-17   Sub-13 
     
        
COLABORAN:                   FEDERACION CANARIA DE SQUASH 
                                                GOBIERNO DE CANARIAS 
                                     ORGANISMO AUTONOMO DE DEPORTES 

         CABILDO DE TENERIFE 
       RESTAURANTE DA CANIO 
               JAPÓN MOTOR 
    PRINCE 
         TECNIFIBRE 
      

OPCIONAL: CURSO DE INGLES CON PROFESORES NATIVOS. 2 HORAS DIARIAS 
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          PRECIO................780 € / 12 días.........................65 € / día 

   

 Alojamiento Hotel Colon Rambla ***  

 Pensión completa Restaurante Da Canio. 

 Entrenamientos mañana y tarde. 
 Camiseta y visitas. 

 Transporte desde el aeropuerto y para los desplazamientos. 

CLASES DE INGLES OPCIONALES. Más información próximamente. 

  PREINSCRIPCIÓN: ENVIAR LA HOJA DE INSCRIPCIÓN POR FAX o EMAIL 

  1º Pago:    300 euros. 

      Fecha límite:    25 de julio. 

  2º Pago: 480 euros   

    Fecha límite: 10 de agosto. 

DATOS DE LA CUENTA BANCARIA:  Cajacanarias  

2065  0083  27  3000077340 

INDICAR: NOMBRE + Squash Campus 2005 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

 
• En cualquier caso el número de horas de entrenamiento físico por día y participante 

no superará las 4 horas y se respetarán los descansos adecuadamente. 

• Se formarán grupos de entrenamiento por categorías y niveles. 

• Los entrenamientos físicos constaran de: 

 Trabajo de la condición física especifica fuera y dentro de la pista. 

 Entrenamiento técnico en pista. 

 Entrenamiento táctico en pista. 

• También habrá sesiones teóricas y análisis de las actuaciones de cada jugador fuera 

de la pista.. 

 

EL PROGRAMA COMPLETO SE FACILITARA A LOS INSCRITOS EL 25 DE JULIO 
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PREINSCRIPCIÓN 
 
 
NOMBRE  
  
APELLIDOS  
  
FECHA DE NACIMIENTO  
  
DNI  
  
DIRECCION  
  
CLUB  
  
RANKING NACIONAL  
  
TELEFONOS  
  
FAX  
  
EMAIL  
  
 
AL TRATARSE DE MENORES DE EDAD SE REQUIEREN LOS DATOS DE UN ADULTO RESPONSABLE 
 
 
NOMBRE  
  
APELLIDOS  
  
FECHA DE NACIMIENTO  
  
DNI   
  
TELEFONOS  
 


